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Das Wunder der Perkutanen Laser-Nukleotomie (PLN)

Dirk Schrader

Die Anregung kam aus Bochum. Der Arzt Prof. Gronemeyer berichtete einst davon.
Wir haben es ,locker” kopiert und wenden diese Methode bei Hunden an, die hoffnungslos
wegen einer instabilen Wirbelsaule schmerzhaft dahinvegetieren.

Zur Erinnerung: Bandscheibenaufquellungen und -vorfalle nehmen zu. Schon im Alter von
3 Jahren erleben wir Tiere, die beim Kotabsatz (Ruckenkrimmung) erbarmlich schreien
oder arge Bewegungsstorungen aufweisen.

Der Grund ist meist die Dysplasie der Seitengelenke der Wirbel, der Facetten.

Man weil} schon lange, dass Kopf und Pfanne in der Pubertat aufeinander zuwachsen.
Wenn allerdings durch Chemie mit hormoneller Wirkung dieser Wachstumsprozess
gestoppt wird, sieht man auf Rontgenaufnahmen ,offene Facetten®, der Kopf des Wirbels
passt nicht in die Pfanne des nachsten Wirbels. Diese Instabilitat erzeugt mechanisch
Bandscheibenentziindungen. Die Bandscheiben quellen auf und man hat dann einen
schwer behinderten Hund.

Naturlich kommen massiv wirkende Schmerzmittel zum Einsatz, z.B. Librela. Die
Schmerzprobleme werden jedoch mehr und mehr und drohen dem geplagten Lebewesen
das Leben zu verklrzen.

Die von Prof. Gronemeyer beschriebene Perkutane Laser-Nukleotomie zeigt nun in der
Haufigkeit der Anwendung, dass so behandelte Tiere trotz instabiler Wirbelsaule vollig
schmerzfrei durchs Leben gehen konnen: Der Kern der Bandscheibe wird verdampft und
sie schrumpft in Form einer Vernarbung. Und: sie kann nicht mehr aufquellen.

Kollegen, die sich daflr interessieren, sind herzlich eingeladen bei einer derartigen
Behandlung zuzuschauen und das Know How zu erwerben.

Fir den Tierhalter wurde eine sozialvertragliche Ma3hahme geschaffen, chirurgischen
Eingriffen oder hochpreisigen Schmerzmitteln zu entsagen, um mit Kamerad Hund ein
normales Leben zu fuhren.
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