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Corneal Cross-linking (CXL) in der Tiermedizin

In den spaten 90ern des letzten Jahrhunderts wurde CXL in der
Humanmedizin vorgestellt — eine Methode, bei der mittels ultravioletter
Strahlung (UV) und Riboflavin (Vitamin B2) die Struktur der Hornhaut des

Auges verandert werden kann.

Die wichtigste Anwenung am Auge des Menschen ist die Behandlung des
Keratoconus, einer Krankheit bei der die Hornhaut des Auges ausgedunnt
und verformt wird (siehe Abb 1)
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Abbildung 1. (Quelle Wikopedia)

Bei der behandlung des Keratoconuus wird die Hornhaut in Ganze mit
riboflavoinhaltigen Augentropfen getrankt und mit einer speziellen UV-Lampe
bestrahlt, Sauerstoffradikale werden freigesetzt und die Kollagenfasern der
Hornhaut werden starker miteinander verknupft — die Hornhaut stablisiert
sich, man spricht von Photopolymerisation. Diesen Effekt kann man sich
ebenfalls in der Tiermedizin zu Nutze machen, z.B. bei der behandlung
schlecht heilender Hornhautverletzungen von Patienten, die regelmaRig
Cortisonpraparate einnehmen mussen, oder generell bei sog. "canine

indolent ulcers’.
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Neben der Erhéhung der biomechanischen Stabilitat der Hornhaut auch bei
stark einschhmelzenden. Durch Bakterien veriursachten Geschwure, werden

durch Freisetzung freier Radikale auch Mikroorganismen verstarkt abgetotet.

Die Prozedur findet beim Tier unter Narkose statt, die reine
Behandlungsdauer ist ca. 1 Stunde (siehe Abb. 2, regelmalige

Nachkontrollen in den ersten Wochen sind notwendig.

-

Abbildung 2. Narkotisierter Patient wahrend CXL
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